
                                                                      
 
 
 

TENNISTÄ LAPSILLE JA NUORILLE  
 

KESÄ 2003 
 

Kesän kurssit Finland Tennis Clubin kentillä, os. Varikkotie 4, 00900 Helsinki 
(200m Itäkeskuksesta, 20 min rautatieasemalta) 
 
 
Coca Cola -tenniskoulu ma - pe klo 9.00-15.00. Kurssi sisältää ainakin 2,5 tuntia tennistä ja 
2,5 tuntia oheisliikuntaa päivässä. Lisäksi osallistujat saavat lämpimän aterian clubilla sekä Coca 
Cola T-paidan. Tämä tenniskoulu on tarkoitettu 6-14-vuotiaille ja sen hinta on 139 e/henkilö  
ensimmäiseltä viikolta ja 125 e/hlö mahdollisilta lisäviikoilta. Saman perheen lapsille hinta on  
130 e/hlö ensimmäiseltä viikolta ja 120 e/hlö mahdollisilta lisäviikoilta.  
Kurssi järjestetään viikoilla 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31 ja 32. 

 
Völkl -tenniskoulu on myös maanantaista perjantaihin ja opetusta on 1,5 tuntia päivässä  
klo 14.00-15.30. Yhteensä saat siis pelata tennistä 7,5 tuntia viikossa 4-6 henkilön ryhmissä, jotka 
pyritään jakamaan iän ja tason mukaan. Tämä kurssi on tarkoitettu 8-18 -vuotiaille ja sen hinta on 
52 e. Kurssi järjestetään viikoilla 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31 ja 32. 

 
Smash Minitennis on tarkoitettu 4-7 -vuotiaille ja se pidetään ma - pe klo 9.30-11.30. Kurssilla 
on päivittäin tunti tennisopetusta sekä lisäksi toinen tunti oheisliikuntaa.  
Minitenniskurssilla pelataan soft-palloilla ja matalalla verkolla ja hinta on 52 e.  
Kurssi järjestetään viikoilla 23, 24, 25, 26, 27, 30, 31 ja 32. 
 
 
Ilmoittautumiset sähköpostilla, faksilla, postitse, puhelimitse tai tällä lomakkeella. 
 
Nimi ja ikä ______________________________________________________________ 

      
Osoite __________________________________________________________________ 

       
Puhelin ____________________________ S-posti  ______________________________ 

 
Kurssi________________________________________ Opetusviikkotoive____________ 

 
 
 

      Lisätietoja Smash-Tennis ry:n toimistosta arkisin klo 9.00-16.00. 
      Puh: 09-3417 1342, faksi 09-3417 1355,  
      s-posti: smash@smashtennis.org 
 


