Ilmoittautuminen Smash-Sulkiksen Juniorivalmennukseen sisikaudelle

2008-2009

Valmennuskausi ja -paikka

Juhlapyhiit

Laskutus

Jiasenyys

Poissaolot

Valmennuskausi on 1.9.2008-31.5.2009

Valmennustunnit pidetddn Finland Tennis Clubilla, Varikkotie 4 (noin 400 metrié Itdkeskuksen
metroasemalta ja 15 minuuttia Rautatientorilta)

Ilmoittautumalla Smash-Sulkiksen juniorivalmennukseen pelaaja sitoutuu olemaan mukana
koko sisdkauden 2008-2009 tuntien jatkuessa samoissa ryhmissi kevitkaudella ilman erillisti
ilmoitusta.

Valmennustunnit pidetéén normaalisti kaikkina juhlapyhini lukuun ottamatta joulua
(22.12.2008-1.1.2009) seké hiihtolomaa (su-la 15.-21.2.2009).

Syksyn valmennustunnit laskutetaan kahdessa erdssd; 1.erd lokakuussa ja 2. erd marraskuussa.
Kevédn valmennustunnit laskutetaan kahdessa eréssé; 1. erd tammikuussa ja 2. erd huhtikuussa. (Alle
18 —vuotiaiden) laskut ldahetetdéin huoltajan nimelld. Laskutuslisd 2,52 e.

Smash-Sulkis ry:114 on oikeus evité pelaajalta pddsy valmennustunnille mikéili valmennuslasku(ja) on
maksamatta.

Uudet juniorivalmennettavat maksavat puolet vuoden 2008 jisenmaksusta, 8,5 e (norm.17 e), syksyn
harjoitusmaksun yhteydessd seka sitoutuu noudattamaan Smash-Sulkis ry:n valmennus - ja
laskutusehtoja. Jasenmaksu sisdltdd mm. Sulkapalloliiton julkaiseman Sulkapallolehden, alennusta
tuntihinnoista Finland Tennis Clubilla ja Metsdldn Tenniskentilld, V6lkl Pro Shopista —20%,
jasenkortin jasenedut ja mahdollisuuden osallistua kansallisiin kilpailuihin.

Jos Juniorivalmennettava ei ole halukas liittyméén Smash-Sulkiksen ry:n jdseneksi lisdtédén
perusvalmennuksen tuntihintaan alv 22%.

Yli nelja viikkoa yhtdmittaista poissaoloa laékérintodistusta vastaan huomioidaan laskutuksessa.
Yksittdisid poissaoloja ei huomioida. Poissaoloja voi korvata korvaustuntipdivilld, jotka sevitaan
erikseen valmennuspiillikon kanssa.

Irtisanominen kesken kauden

Irtisanominen tulee tehdd kirjallisesti Smashin toimistoon Smash@smashtennis.org
Irtisanomisaika on 4 viikkoa

Harjoitusajan tiedusteleminen

Valmennukseen osallistuva sitoutuu timén lomakkeen tayttimalla ottamaan itse selvéaa
harjoitusajoistaan alkaen to 28.8.2008 Smash-Sulkiksen ilmoitustaululta Finland Tennis
Clubilta, Smashin toimistosta p. 3417 1342 arkisin klo 9.00-15.00 tai netista

www.smashtennis.org

Smash-Sulkis ry tel. (09) 341 71 342 smash@smashtennis.org Nordea-Hakaw®mi

Varikkotie 4

fax. (09) 341 71 355 www.smashtennis.org 233918-7888

00900 HELSINKI Y-tunnus 0858123-3


http://www.smashtennis.org/
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HINNASTO SISAKAUDELLE 2008-2009
(ma 1.9.2008-su 31.5.2009)

JUNIORIVALMENNUS 7-16 vuotiaille

1 tunti viikossa valmentajan johdolla max 8 pelaajaa yhdessd ryhmaéssé kahdella kentilla

Juniorivalmennuksen harjoituksia jirjestetdén seuraavina paivini ja aikoina

Tiistai: 17.30-18.30 10-13 vuotiaille (jonkin aikaa pelanneet)ja 18.30-19.30 14-16 vuotiaille

Keskiviikko: 17.30-18.30 7-9 vuotiaille leikinomaista liikuntaa ja sulkista,18.30-19.30 10-13
vuotiaille(aloittelijat) sekd 19.30-20.30 14-16 vuotiaille(aloittelijat).

Torstai: 16.30-17.30 14-16 vuotiaille 17.30-18.30 10-13 vuotiaille(aloittelijat), 18.30-19.30 10-13
vuotiaille (jonkin aikaa pelanneet) Sunnuntai: 16.30-17.30 7-9 vuotiaille leikinomaista liikuntaa ja sulkista
Valmennusmaksu: 175 € syyskausi 1h/vko seké 300 € syyskausi 2h/vko

AIKUISVALMENNUS

1 tunti viikossa valmentajan johdolla max 8 pelaajaa yhdessd ryhmassé kahdella kentdlla
Aikuisvalmennuksen harjoituksia jarjestetddn seuraavina paivind ja aikoina

Tiistai : 19.30-20.30 Aikuisryhmé(yli 17-vuotiaille)

Keskiviikko: 7.30-8.30 Aamuryhmai aikuisille

Torstai : 19.30-20.30 Aikuisryhmaé (yli 17-vuotiaille)

Sunnuntai: 17.30-18.30 Aikuisryhmé (jonkin aikaa pelanneet)
Valmennusmaksu : 192 € syyskausi 1h/vko seki 335 € syyskausi 2h/vko

Lisdtietoja antaa Smash-Sulkis / Ari Ahokas 0405037460 (ma-pe klo 10-16) tai ahokas.100@elisanet.fi

ILMOITTAUTUMINEN SMASH-SULKIKSEN VALMENNUKSEEN KAUDELLE
2008-2009

Juniorivalmennus 7-16 —vuotiaille 1h/vko 2h/vko

aikuisvalmennus 1h/vko 2h/vko

Ympyroi ne paivét mitkd sopivat parhaiten treenipdiviksesi ja vedé yli ne péivét mitké eivét ehdottomasti
sovi sinulle. Merkitse myos kellonaika mika olisi ihanteellinen aika

Ti  klo17.30-18.30, Ti _ klo 18.30-19.30, Ti __klo 19.30-20.30,

Ke klo 7.30-8.30,Ke  klo 17.30-18.30, Ke  klo 18.30-19.30, Ke _ klo 19.30-20.30

To _ klo16.30-17.30, To __ klo 17.30-18.30, To __ klo 18.30-19.30, To__klo 19.30-20.30
Su___ klo 16.30-17.30, Su__ klo 17.30-18.30

Kuvaile pelitasoasi muutamalla sanalla

Smash-Sulkis ry tel. (09) 341 71 342 smash@smashtennis.org Nordea-Hakaw®mi
Varikkotie 4 fax. (09) 341 71 355 www.smashtennis.org 233918-7888
00900 HELSINKI Y-tunnus 0858123-3
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Tiedot laskutukseen:

Huoltajan nimi Valmennettavan nimi
Laskutusosoite Syntymavuosi
Postinumero Postitoimipaikka
Puhelinnumero Puhelinnumero

S-postiosoite

[J Valmennettava on Smash-Tennis ry:n tai Smash-Sulkis ry:n jisen. Jisennumero on
[ Valmennettava liittyy Smash-Sulkis ry:n jaseneksi.
Huoltaja vastaa alaikéisen lapsensa jdsenyys-, valmennus- ja muista seuratoimintaan liittyvisté kuluista.

Allekirjoitus Péiviys
(Alle 18-vuotiaalta huoltajan allekirjoitus)

PALAUTETAAN 21.08.2008 menness:i
Smash-Sulkis ry (Varikkotie 4, 00900 Helsinki), fax 3417 1355
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