Ohjeita kilpailemisen aloittamisesta tenniksessa

Hyva tapa aloittaa tutustuminen kilpatennikseen on osallistua esim. Smashin Mickey Tour
kilpailuihin ja Hyvinkdan Tennisseuran lohkopeleihin. Lisatietoja valmentajilta, Smashin
toimistosta ja www.smashtennis.org. Tennisliiton kilpailukalenteri 16ytyy www.tennis.fi

Jokainen Suomen Tennisliiton kilpailuihin osallistuva pelaaja tarvitsee itselleen K-
jasenyyden ja pelaajan tulee myos olla tennisseuran jasen. K-jasenten maksut ovat alle
18-vuotiailta junioreilta 8 euroa ja aikuisilta 22 euroa. K-jasenyys lomakkeen voit hakea
www.tennis.fi

ILMOITTAUTUMINEN

Yleensa noin viikkoa ennen kilpailua (seuran omat kisat hallin kassalle), muualle
puhelimitse tai sahkopostilla. Muista pyytdd aina kuittaus sahkopostin perille me-
nosta jarjestajilta.

Lohkokilpailuihin kannattaa ilmoittautua ajoissa, koska osanottajamaaria saatetaan
rajoittaa.

[Imoittautumispaivan ja puhelinnumeron saat Tennislehdesta tai www.tennis.fi otte-
luaikasi saat tietdd samasta numerosta mihin ilmoittauduit tai netista.

KILPAILUPAIKALLA

lImoita jarjestajalle, etta olet saapunut paikalle ja tiedustele milloin mahdollisesti pe-
laat jotta voit ajoittaa ALKUVERYTTELY ENNEN OTTELUA

Kilpailumaksun maksaminen (selvida kilpailuilmoituksesta)

Jarjestgjilta saat pelipallot

Tervehdi vastustajaasi ennen ottelua esim. kattelemalla

Pallotteluaika 5 minuuttia

Turnauksissa joissa ei kayteta tuomareita, pelaajat huolehtivat itse pelin kaynnista-
misesta ja tuomitsemisesta.

Seuraavan pisteen pelaaminen on kaynnistettdva 20 s. kuluessa edellisen pisteen
paattymisesta. Syottaja maaraa pelirytmin.

Kunkin eran ensimmaisen pelin jalkeen suoritetaan puolten vaihto ilman taukoa.
erien jalkeen tauko on 2 min ja muiden parittomien pelien jalkeen tauko on 1,5 min
(pelia on jatkettava 90 s. kuluessa edellisen pelin viimeisen pisteen paattymisesta).
Turnauksessa pelaajilta odotetaan asiallista kayttaytymista.

Kiroilu, mailan heittely, eleet yms. voi aiheuttaa varoituksen ja kilpailusta sulkemi-
sen.

Pelaajat tuomitsee tilanteet omalla puolellaan kenttdd. Mikali pelaaja on epavarma
siitd, osuiko pallo kenttdan vai ei, on pallo tuomittava kenttdan osuneeksi. Pisteen
paatyttya on selkedsti ilmoitettava osuiko pallo kenttd&n (huuto sisalld/ulkona seka
kasimerkki).

Vaarin pelatun pallon (esim. syottd vaaralta puolelta kenttaa tai katkaisupelisséa vaa-
ralta kenttépuolelta tehty sy6ttd) piste jaa voimaan. Tilanne korjataan seuraavassa
pisteessa siten, etta syottd tapahtuu oikeasta paikasta.

Syottajan tehtavana on huolehtia pisteiden laskusta. Ennen jokaista syottéa on kuu-
luvalla &anelld ilmoitettava pelitilanne. Riitatilanteessa tulee palata pistetilantee-
seen, josta molemmat pelaajat ovat samaa mielta.

Ottelun loputtua pelin voittanut pelaaja ilmoittaa lopputuloksen.



MUUTA

o Cup-kilpailuissa havinnyt tippuu pois kisasta heti havityn ottelun jalkeen. Lohkoki-
soissa kaikille vahintdan 2-4 ottelua.

o Ottelun alkamisajat ovat tenniksessa noin aikoja, joten ottelusi saattaa olla myo-
hemmin kuin kaavioon merkitty peliaika.

« Vanhemmat ja valmentajat eivat saa antaa pelaajille ohjeita tai puuttua tuomioihin.

« Vanhemman tai valmentajan tulee puuttua juniorin asiattomaan kayttaytymiseen.

o Jos pelaajat kaipaavat apua pistelaskussa tulee siitéa sopia erikseen kilpailunjohta-
jan ja pelaajien kanssa

VALMENTAJILTA SAAT LISATIETOA KILPAILEMISEEN LITTYVISTA ASIOISTA



